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& GESCHMACKVOLL

Klein, aber fein passt in vielerlei Hinsicht zu Frasdorf. So auch,
als man 2018 die Auszeichnung ,Genussort” vom Bayerischen
Staatsministerium fur Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten
verliehen bekommen hat. Frasdorf beherbergt eine Anzahl

an wunderbaren, kleinen BIO- und Genussbetrieben sowie
einzigartige, bayerische Gasthofe und Restaurants.

FREUEN SIE SICH AUF EINE

BESONDERE FRASDORFER
GENUSS-ENTDECKUNGSREISE!

Sie bekommen in Frasdorf BIO-Kdsespezialitaten, feine Edelbrande,
bestes Bio-Gemiise, erlesenes Fleisch, edle StiBwaren, wunderscho-
nes handgemachtes Porzellan, einzigartige kleine, handgefertigte
Geschenkideen und genussvolle, regionale Gerichte in unseren
Gasthdfen und Restaurants. Einzigartiger und geschmackvoller
Genuss hat in Frasdorf viele Facetten.

WIR WUNSCHEN IHNEN GENUSSVOLLE
ERLEBNISSE & SCHLEMMEREINDRUCKE.




Bayern ist ein Land der vielfaltigsten Genisse. Bayern Idsst sich
wabhrlich mit allen Sinnen geniefRen. Hier finden Sie Hochgebirge
und sanfte Hiigel, groRe Seen und kleine Weiher, kulturtrachtige
Stadte und versteckte malerische Ortchen. Tradition wird Gberall
nach wie vor grofgeschrieben und noch im kleinsten Dorf
pflegen die Einwohner (ibers Jahr verteilt ihre Feste und Brauche.
Und immer, wirklich immer, steht Genuss ganz weit oben!

Denn Bayern ist durch und durch ein Genussland.

Bayern zeichnet sich insbesondere durch seine kulinarischen
Spezialitaten aus, die wiederum nicht ohne ihre Einbindung in
Landschaft und Kultur denkbar sind. Das Bayerische Staats-
ministerium fir Erndahrung, Landwirtschaft und Forsten und die
Bayerische Landesanstalt fiir Weinbau und Gartenbau haben sich
zum 100-jahrigen Jubildaum des Freistaates (2018) ein groRes Ziel
gesetzt: insgesamt bis zu 100 Genussorte in Bayern auszuzeichnen.
Ziel ist gewesen, verborgene einzigartige Genussschatze zu ent-
decken, kulinarische Spezialitaten, regionale Produkte und die
Lebensmittelerzeugung bekannter zu machen.

Gefunden haben wir dabei lokale Spezialitdten, handgemachte
Leckereien und regionale Schmankerl in Hille und Falle. Und
immer zeigen sich diese kulinarischen Schatze eng verknupft

mit der jeweiligen Landschaft und Kultur. Das eine ist ohne das
andere nicht denkbar.

Frasdorf ist einer davon. Wir freuen uns wahrlich uber diese
Auszeichnung. Damit sollen vor allem heimische Spezialitaten
in den Fokus der Gaste und Biirger gerickt und die regionale,
ausgezeichnete Qualitat hervorgehoben werden.

Zu verdanken hat dies Frasdorf seinen motivierten, ideenreichen,
kreativen und engagierten kleinen Betrieben und Geschaften sowie
den ins Leben gerufenen ,Kulinarischen Herbst Chiemgau und
Inngau”, der seit nunmehr tber 28 Jahren organisiert wird.

Quelle: www.100genussorte.bayern
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LANDGASTHOF

KARNER

Frasdorf im Chiemgau

LANDGASTHOF KARNER

WESTERNDORFER STUBE

Der traditionsreiche Landgasthof Karner in Frasdorf vereint land-
liche Behaglichkeit mit einem Hauch von Luxus. Diese Kombination
splren Gaste auch in den zwei hauseigenen Restaurants des
Landgasthofs, die beide einen hohen Wert auf Regionalitat legen,
jedoch in Ihrer Kiiche sehr unterschiedlich sind.

In der Westerndorfer Stube werden hauptsachlich modern inter-
pretierte Spezialitaten der traditionell bayerischen Kliche serviert.
Erganzt werden diese mit saisonalen Highlights, wie beispielsweise
einer Wildkarte im Herbst oder einem speziellen Menii zu Silvester.

Bei gutem Wetter kdnnen die Gaste wahlweise auf der uberdach-
ten AuBenterrasse des Restaurants Platz nehmen, die an kiihleren
Tagen als Wintergarten zur Verfiigung steht.

In den Sommermonaten heil}t Sie der Landgasthof Karner mittags
zusatzlich im hauseigenen Biergarten willkommen.

Offnungszeiten Westerndorfer Stube:

Mittags: Freitag - Sonntag von 12:00 - 14:00 Uhr
Abends: Dienstag - Sonntag von 18:00 - 21:00 Uhr

o Tel. +49 (0) 8052 17970
www.landgasthof-karner.com

GOURMET RESTAURANT

Echte Spitzengastronomie kdnnen Gaste im mehrfach ausge-
zeichneten Gourmet Restaurant des Landgasthofs genieBen. Hier
kreiert das Team um Chefkoch Manuel Wimmer, in ungezwungener
Atmosphare, zeitgemdBe Kiiche auf hdchstem Niveau. Seine Leiden-
schaft flr die Spitzengastronomie und die Region zeigt sich auch auf
dem monatlich wechselnden Mehrgangmen ,Spaziergang durchs
Chiemgau”. Hier werden Gaste mitgenommen auf eine kulinarische
Reise, die ihren Anfang in der klassisch franzdsischen Kiiche nimmt
und mit aromenreicher und innovativer Harmonie ein einmaliges Ge-
schmackserlebnis verspricht. Ein besonderes Erlebnis wird ein Besuch
im Gourmet Restaurant jedoch nicht nur durch die gastronomischen
Gaumenfreuden, sondern auch durch die Raritaten des Weinkellers.

Das Gourmet Restaurant ist eine beliebte Location flr private
Meetings und Firmendinner.

Offnungszeiten Gourmet:
Mittags: Samstag von 12:00 - 14:00 Uhr
Abends: Donnerstag - Sonntag von 18:00 - 21:00 Uhr

Eine vorherige Reservierung im Gourmet Restaurant
ist zwingend erforderlich.

&3
MICHELIN
2023
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CHIEMSEE CHALET

Im Chiemsee Chalet geht die Landschaft mit der Architektur eine
Verbindung ein. Im Jahr 2019 entstanden aus einer alten Pension
von 1935 neun Chalet-Suiten mit viel Liebe zum Detail und lokalem
Bezug. Erstellt in Harmonie: eine traditionelle Bauweise mit viel
Altholz, Naturstein und Glas, die im Inneren den Charme des
Chiemgaus in stilsicheres Interieur iibersetzt.

Kulinarisch wird ebenfalls auf Verwéhnen viel Wert gelegt. Gleich

mit den ersten Sonnenstrahlen des Tages kann man sich verwéhnen
lassen. Nach dem Heinzelmannchen-Prinzip werden nahezu lautlos
und unbemerkt lokale Késtlichkeiten fir ein entspanntes Friihstick
serviert. Da jede Chalet-Suite mit einer eigenen Kiiche ausgestattet

ist, kann jederzeit wahrend des Tages selbst etwas zubereitet werden.

Am Abend serviert das Chalet Team im Rahmen der Halbpension
ein drei-Gange Mend in die eigene Suite.

Wahrend der Winterzeit (Oktober bis April) gibt es im Chiemsee

Chalet noch ein besonderes Highlight. Im ,Lieblingsplatzl“ ist es
maoglich - mit Reservierung - samstags am knisternden Kaminfeuer
ein Fondue Meni zu genieBen. Zur Auswahl werden das Tatarenhut
Ment, das klassische Fleischfondue und Berg-Kasefondue angeboten.
Ebenso kdnnen kleine Feiern fur bis zu 50 Personen exklusiv im
LLieblingsplatzl" mit angeschlossenem Weinkeller gebucht werden.

Wir freuen uns auf Besuch

von Nah und Fern,

Gastgeber Sandra & Hendrik
und das Chiemsee Chalet Team

Tel. +49 (0) 8052 620
www.chiemsee-chalet.de

STUBN - IN DER FRASDORFER HUTTE

In einer Mulde, 950 Meter (iber dem Meeresspiegel, liegt die Fras-
dorfer Hiitte. Ob fir ein kiihles Getrank, die STUBN Brotzeit, oder das
Ment im Rhythmus der Natur am Abend - das Team Iadt Sie zu einer
etwas anderen Einkehr auf der Alm ein.

Das Herzstiick des Hauses und der Gaststube ist die offene Kiiche, in
der Gerichte aus dem Alpenland modern interpretiert werden. Hierzu
verwenden wir ausschlieBlich saisonale Produkte von befreundeten
Erzeugern aus dem Chiemgau, sowie der eigenen Forst und Land-
wirtschaft. Nachhaltige Beziehungen zu unseren Partnern, hand-
werkliche Verarbeitung der Lebensmittel, sowie der authentische
Geschmack der Region stehen bei unserem Konzept im Vordergrund.

Wer Uiber Nacht in den Bergen bleiben méchte, findet in den
9 Doppelzimmern und 2 Familienzimmern uber der Gaststube
besondere Behaglichkeit.

o info@stubn.co




LANDGASTHOF GOLDENER PFLUG

Unser Landgasthof mit Tradition liegt im kleinen Ort Umrathshausen,
teils mit Blick auf die Kampenwand und etwa drei Kilometer auler-
halb von Frasdorf. Wir servieren lhnen feine bayerische Gerichte im
stilvollen Gewdlberestaurant mit Kamin, oder in einem unserer zwei
kleinen gemdtlichen Stiiberl. Grillen bei gutem Wetter im schattigen
Biergarten unter Bdumen oder in der urigen, Uberdachten Grillnttte.
GenieBen Sie unsere verschiedenen Fleisch- und Fischgerichte,
bayrisch, bodenstandig, gut.

o Tel. +49 (0) 8052 957952-0
www.goldener-pflug-chiemsee.de

Schlogswirtschaft T e
Pilvenwart

SCHLOSSWIRTSCHAFT WILDENWART

Die Wirtschaft zu Wildenwart, erstmals im Jahre 1536 erwahnt,
gehort seit jeher zum benachbarten Schloss Wildenwart.

Hier genieBen Sie bayerische Gastfreundschaft und Gemautlichkeit,
im Sommer gerne im Biergarten unter Kastanien!

Wir bieten traditionelle bayerische Spezialitaten sowie eine

feine Regionalkiiche mit typischen, heimischen Produkten. Das
Angebot reicht vom heimischen Wild bis zum Saibling aus eigener
Zucht und Fischen vom Chiemsee. Unsere beliebten Klassiker wie
die Schweinshaxn, das Truthahnschnitzel nach Wildenwarter Art
mit Curryreis oder Kalbsschnitzel, gehdren zum festen Angebot.
Saisonale Kdstlichkeiten wie unser beriithmter Apfelschmarrn oder
unsere Topfenknddel runden das Angebot ab. Kommen Sie vorbei
und probieren Sie unsere von ,Slow Food" ausgezeichnete Kiiche.
Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Tel. +49 (0) 8051 2756
www.schlosswirtschaft-wildenwart.de




TRATTORIA SICILIANA -
SOLO CUCINA SICILIANA

Massimiliano Alibrandi eréffnete sein Restaurant in der

Ortsmitte von Frasdorf. Als gebdirtiger Sizilianer verwirklicht

er seinen Traum eines traditionell, sizilianischen Restaurants.
Nach alten Familienrezepten verw6hnt er seine Gaste mit
traditioneller Pasta, frischen Vorspeisen und besten Fleisch

und Fischgerichten und naturlich gibt es knusprige Pizza und
Focaccia Siciliana aus dem Holzofen. La dolce vita! Cannoli Ricotta,
Pistacchio aus Bronte und Paste di Mandorla, Weine mit dem
typischen Geschmack der Insel - direkt aus Sizilien nach Frasdorf.

Tel. +49 (0) 8052 9549698
www.trattoria-siciliana.de

PIZZARIA DA MICHELE

Herzlich Willkommen, Benvenuti

Familie Marino begruft Sie sehr herzlich in Ihrem sizilianischen
Restaurant. Bei uns gibt es Pizza, Pastagerichte, Salate und
herrliche Nachspeisen.

Lieferservice nach Hause moglich. Bitte bei der Bestellung angeben.
Die Speisekarte zum Mitnehmen enthalt eine kleinere Auswahl.
Gerne kdnnen Sie sich auf der Homepage informieren:

www .justo0.wixsite.com/da-michele

Wir freuen uns auf lhren Besuch und wiinschen Ihnen Buon Appetito.

Tel. +49 (0) 8052 9549698
www.justo0.wixsite.com/da-michele
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Gugoenbichler

Edelbrandmanufaktur

BRENNEREI GUGGENBICHLER

Edelbrandmanufaktur Guggenbichler -
Schnaps-Spezialitdten aus dem Chiemgau.

Mitten in herrlicher Natur, eingebettet in die Chiemgauer
Berge und die sanften Hiigel des Voralpenlandes reifen unsere
wertvollen Frichte mit dem hochgeschatzten Geschmack
heran, die Grundlage fiir unsere Edelbrandmarken.

Seit 1829 werden in der Schnapsbrennerei Guggenbichler
kostbare Edelbrandmarken hergestellt, jeder noch so kleine
Arbeitsschritt wird seit Generationen in miihevoller
Handarbeit mit hdchster Sorgfalt verrichtet.

Nur vollreifes und von Hand ausgelesenes 0bst genligt

den hohen Qualitatsanforderungen; bei unversehrter
Verarbeitung entfalten die Friichte ein unverfalschtes
Aroma und schenken dem ,Echten Guggenbichler” den
ausgesuchten und harmonischen Geschmack in seinen
Obstvarianten. Die Besonderheit bei der Herstellung in
unserem Meisterbetrieb liegt in der Liebe zum Detail und
der richtigen Auswahl der Ausgangsprodukte, sowie im
langjahrigen Erfahrungsschatz des Brennmeisters -

dafur steht unser Name schon seit flinf Generationen.

Tel. +49 (0) 8032 7079947
www.edelbrandmanufaktur.com
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BESICHTIGUNGEN DER KASEREI ANDERLBAUER

Erfahren Sie, wie Kase entsteht, wie er reift und was der Unterschied
zwischen Schaf-, Ziegen- und Kuhkase ist. Wie isst man Kase richtig,
wie schneidet man den Kase richtig auf. Natdrlich stellen wir lhnen
auch unsere Sorten vor. Sie erfahren einiges tiber unsere Schaf-
haltung, worauf wir achten, wie die Tiere gefiittert werden. Welche
Krauter wir zum Futter geben. Wie gesund unser Frasdorfer Wasser
ist. Und natirlich, wie ein Landwirt auf diese Idee kam und

diesen Betrieb in Frasdorf in die Welt gesetzt hat. Besichtigungen
bitte frithzeitig anmelden. Wahrend der Veranstaltung reichen wir
Ihnen in einem Vorraum gekdihlte Getranke, Kaffee/Tee und Snacks.

aus dem Chiemgau

N @: Kisespezialitaten %

BIOKASEREI ANDERLBAUER

Schaf- und Ziegenmilchkdse stammen aus unserer Hofkdserei

mit angeschlossenem Hofladen. Der von Johann Huber gefiihrte
Betrieb ist seit 1989 Mitglied im Bioland-Verband und fiihrt das
Markenzeichen ,Bioland”. Bei der Herstellung unserer Schaf-,

Kuh- und Ziegenmilchkase verwenden wir Milch mit einem natur-
belassenen Fettgehalt. Die Kasespezialitaten aus der Kleinkdserei
nach alter Handwerkskunst und Tradition - von Hand geschdpft
ohne Konservierungsstoffe und ohne chemische Zusatze. Unser
+Rohstoff* MILCH stammt aus biologischem Anbaugebiet.
Artgerechte Tierhaltung ist ein Muss fir natirliche Milchproduktion.
Standige Kontrolle bei Tier, Milch und Kase erhalten die stetig hohe
Qualitat unserer Produkte.

e Tel. +49 (0) 8052 847
www.anderlbauer.de

ANDERLBAUER HOFLADEN

Im Hofladen finden Sie eine grofRe Auswahl an regionalen
Produkten in bester Bio Qualitat. Rund 20 verschiedene selbst
produzierte Bio Kasesorten aus Schaf-, Ziegen- und Kuhmilch,

vom cremigen Camembert tiber den wirzigen Bergkase bis hin
zum exquisit verfeinerten Frischkase. AuBerdem Fleisch und Wurst
der selbst geschlachteten Lammer und Schafe, Niitzliches aus
Schafwolle, verschiedene Wollprodukte sowie hochwertige
Lebensmittel, wie késtliche hausgemachte Marmeladen, Bio
Honig, Obstessig, Apfelwein (Most), Krduterfachbiicher, duftende
Schafmilchseifen und Schénes zum Verschenken.
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BACKEREI SCHUHBECK

Ihr regionaler Backer im Edeka Frasdorf

ECHT REGIONAL - ECHT NATURLICH - ECHT SCHUHBECK

Tel. +49 (0) 8052 954922
www.baeckerei-schuhbeck.de/brotlaeden/frasdorf/

M alhrecht's

Scﬁoﬁokcﬁm

ALBRECHT'S SCHOKOLADEN

Wer anderen eine Freude machen will, bringt etwas StiBes mit.

In Albrecht's SchokoLaden finden Sie einfach alles fiir das stiBe Leben,
allein die verfiihrerische Laden-Theke bietet tiber 70 Sorten an offenen
Pralinen, Triiffeln und Schoko-Friichten. Sie haben die Qual der wahl

aus einem Sortiment von Gber 100 verschiedenen Schokoladen aus
Deutschland, der Schweiz und Belgien. Viele stammen von Manufaktu-
ren, die biologisch produzieren. AuBerdem fiihrt Albrecht's SchokoLaden
sliBe Spezialitaten aus Italien, wie die Klassiker Cantucci oder Brutti

e Buoni sowie Schweizer Schokoladenwaffeln, Fruchtsaftbaren aus
sortenreinen Saften und edle Kakaospezialitaten von BecksCocoa.

Wir laden Sie herzlich auf eine Praline ein!

Tel. +49 (0) 8032 989660
www.albrechts-schokoladen.de
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BROT- UND FEINBACKEREI WEBER,
MIT KLEINEM CAFE

Die Familienbackerei Konditorei Weber, auch
bekannt als der ,,Beck vom Schuihaus-Eck".
Uns gibt es bereits seit 1865.

Vom Brot bis zur Torte verwenden wir ausschlieflich
Rohstoffe aus unserer Region, so z.B. das Mehl von der
Leitzachmiihle oder der Ramselmuihle am Ort. Bei uns

wird alles in traditioneller Handarbeit in unserer Backstube
im Haus gefertigt. Somit entfallen lange Lieferwege -
unser Beitrag zum Umweltschutz.

Wer Qualitat mag, ist bei uns richtig. Probieren Sie unsere
feinen und schmackhaften Back- und Konditoreiwaren wie
echtes Roggensauerteigbrot, Semmeln und Brote aus Dinkel,
verschiedene Obstkuchen, Torten und Schnitten nach Saison.

Drinnen und draufen laden gemutliche Sitzgelegenheiten
zum Verweilen ein. Auch fir Radfahrer ist mit grolem
Fahrradstander sowie einer fiir unsere Gaste kostenlosen
E-Bike Ladestation, gesorgt.

Im Sommer gibt es unser Eis sowie gekuhlte Getranke, auch
zum Mitnehmen.

Auf Ihr Kommen freut sich Familie Konrad und Larisa Weber

@ Tel. +49 (0) 8052 666




Landnanael

RAINERMUHLE

Genuss und Vielfalt - Mehl direkt aus der Miihle.

Besuchen Sie unseren Muhlenladen - hier finden Sie Produkte und
Rohstoffe aus der Region. Unser Sortiment umfasst alle gangigen
Mehltypen, Dunste, Griele, Vollkornmehle und -schrote sowie
Mislis, Nudeln, Saatgut, Getreide-Kdrner, Bio-Lebensmittel, weitere
regionale Produkte, Backzubehér und naturbelassene Backzutaten.

Wir verzichten bei der Produktion auf Zusatze, unsere Mehle sind
damit zu hundert Prozent naturbelassen und erhalten durch ein
sorgfaltiges Mahlverfahren ihre vielen wertvollen Inhaltsstoffe.
Mit unseren Zutaten kénnen Sie ganz natdrlich backen - wenn
Sie wollen, ganz wie zu Omas Zeiten!

Die Miihle wird mit der Wasserkraft der Prien betrieben.
Getreide und Rohstoffe stammen aus der fiir die
Rainermiihle nachsten Umgebung.

Tel. +49 (0) 8051 2768
www.ramsl-landhandel.de



Waltner B s'GLUBBAL

. . Ich halte die bayrische Tradition und das Handwerk mit den
EDEKA
WII' lEhEﬂSﬂllﬂ.ﬂl, kreativen Leuten zusammen. Bei mir im Geschenkladen gibt
es schone, handgemachte Geschenke und Schmankerl mit viel

ED EKA WALTN ER Herz und Verstand. Kommt vorbei, sucht euch was Schénes aus.

Flr euch selbst oder fiir eure Liebsten.

Verschiedenste regionale Produkte bietet der drtliche EDEKA-Markt Ich freue mich auf euch.

an, wie Bio Schaf- und Ziegenkasespezialitaten vom Anderlbauer, Eure Eva-Maria

verschiedene Kasesorten der Naturkaserei Tegernseer Land,

Raucherfisch aus der Region, Eier und Nudeln vom Wastlhof in Prien Tel. +49 (0) 160 980 98 998 (bitte vorher anrufen)
und vom Langenspacher Hof in Grabenstatt, saisonales Obst und www.sglubbal.de

Gemuse aus 6rtlichen Gartnereien, Honig von einheimischen Imkern,
sowie Kaffeespezialitaten regionaler Rdstereien. Im groRen Getranke-
sortiment werden Safte der Kelterei ORO in Rohrdorf und Biere
regionaler Brauereien, wie dem Brauhaus Hohenaschau angeboten.
In der gut sortierten Frischeabteilung finden Sie Milchprodukte der
Molkerei Berchtesgadener Land.

m Tel. +49 (0) 8052 956744
www.edeka-frasdorf.de

=
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BIO-RINDFLEISCH & WURSTWAREN
100% RIND

Direkt vom Frasdorfer Bergbauernhof.
Sowie weitere handwerklich her-
gestellte Lebensmittel aus Milch und
aus'm Bauerngarten.

Tel. +49 (0) 152 39 52 14 53
www.bergbauernwagal.de

DE-0K0-037
EU Landwirtschaft



BLUMENZAUBER

Herzlich Willkommen in unserem kleinen, besonderen Blumenladen.
Seit 2008 bieten wir lhnen im Blumenzauber eine bunte Auswahl

an frischen Schnittblumen, Dekorationen, Geschenken und einer
saisonalen Pflanzenauswahl von bayerischen Gartnern.

Gerne beraten wir Sie bei Ihren individuellen Wiinschen zu
Hochzeiten, Trauerfeiern, Geburtstagen sowie jeglichen anderen
Anlassen. Mit individueller, liebevoller Kreativitat und kiinstlerischem
Geschick freuen wir uns, Sie zu verzaubern. Wir freuen uns auf

lhren Besuch.

,Blumen sind die Lieblingsgedanken der Natur."

Q Tel. +49 (0) 8052 954560

SEEHOLZ

Wohnen

SEEHOLZ WOHNEN

Produkte von kleinen Manufakturen aus dem Chiemgau und
anderen Regionen Deutschlands pragen meinen Laden. Dazu
kommen einzigartige Artikel von namhaften Designern, die ich im
Laufe der Zeit mit Liebe ausgesucht habe. Meine Leidenschaft dreht
sich um stylische, einzigartige Produkte, die dein Zuhause schéner
machen und ich freue mich, wenn ich dir dabei zur Seite stehen
kann. Vom Geschirr tiber Besteck, Leuchten, Polstermébeln und
handgemachten, flauschigen Alpaka-Decken findest du bei mir
auch nachhaltig hergestellte Gewtirze & einen guten Gin. Nicht zu
vergessen die kleinen, aber feinen Geschenkartikel, die ein Lacheln
ins Gesicht zaubern. Tauche ein und génn' dir was Schénes ...

@ Tel. +49 (0) 172 9763956
www.seeholz-wohnen.de
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SCHWIERIGKEIT:
leicht, 20 km, 2:00 h, 276 Hohenmeter

Die Strecke verlauft fast ausschlieBlich
auf Nebenstraflen und Radwegen.

Am ostlichen Ortsausgang in Frasdorf fahren Sie auf dem Radweg
nach Prienmiihle und weiter nach Désdorf. Von dort tiber die kleinen

Ortsteile Halt und Vachendorf nach Rain zum Muhlenladen Rainermihle.

Hier befindet sich der erste Zwischenstopp mit Einkaufsmdglichkeit
im Mihlenladen der Ramsimiihle.

Von Rain aus verlauft der Weg tiber Wildenwart, Greimelberg,
Hendenham, Stelzenberg und Ginnerting. In Ginnerting ist der

zweite Genuss-Stop: besuchen Sie die kleine Porzellanwerkstatt Kink
mit handgefertigten Produkten und das s'Glubbal, ein Geschenkeladen
mit individuellen Geschenken.

Nun geht es von Ginnerting weiter nach Laiming, vorbei an der
Biogartnerei Irmgartchen und wunderbarer Aussicht auf die Berg-
kette Kampenwand, Laubenstein und Hochries.

Auf der StralBe geht es westlich weiter tber Wessen nach
Oberacherting zum Hofladen der Edelbrennerei Guggenbichler,
bekannt flr ausgezeichnete, feine Trépfchen und immer noch die
ganze Bergkette im Blick.

Danach geht es ein kurzes, teils steiles Stuick abwarts nach Daxa zum
SchokoLaden Albrecht. Ein Schokoladen, der keine Wiinsche offen lasst.
Von dort fahren Sie am Sagewerk Baumgartner rechts ab zum Radweg.
Entlang dem Radweg bis Thal fahren und dann rechts nach Graben
abbiegen, dort links fahren, tber Ruckerting geht es wieder zurtick
nach Frasdorf zum Edekamarkt Waltner - zur Backerei Weber und zur
Biokaserei Anderlbauer.

WORTKUNDE: WAS IST GENUSS?

Genuss ist eine positive Sinnesempfindung, die mit kérperlichem
und/oder geistigem Wohlbehagen verbunden ist. Beim Geniefen
wird mindestens ein Sinnesorgan erregt.

In etwa lassen sich kulinarische Geniisse, zum Beispiel als
Bestandteil der Ess- und Trinkkultur, geistige Gentisse wie das
Horen von Musik oder das Lesen interessanter Lektiire, kiinstlerische
Genusse wie Malen, Kunstausstellungen, Museen sowie kdrperliche
Genusse, zum Beispiel als Teil einer Massage, unterscheiden.

Am hdufigsten wird der Begriff im Zusammenhang mit Essen und
Trinken verwendet. Allgemein gelten Kaffee, Tee, Schokolade, Kakao,
Tabakwaren und alkoholische Getrdnke als Genussmittel, bei denen
psychotrope Substanzen mehr oder weniger stark am Zustande-
kommen des Genusserlebnisses beteiligt sind. Der kulinarische
GenieBer wird oft als Feinschmecker oder Gourmet bezeichnet.

Was als Genuss empfunden wird, ist subjektiv und damit individuell
unterschiedlich. Voraussetzungen sind Genussfahigkeit und Hingabe.
Dem Bejahen des Genusses durch den GenieRer steht die Lebenshal-
tung der Askese entgegen, bei der es um Verzicht geht und Genuss
gezielt vermieden wird. Obgleich der Genuss individuell erlebt wird,
kann man dennoch kulturelle und soziale Unterschiede feststellen.
Epikur gilt als Begriinder einer Philosophie des Genusses, des
Epikureismus, dessen Lebensziel ein ,lustvolles Leben" war.

Vielleicht kann man GenieBen auch mit Lebensqualitat und
Lebensfreude gleichsetzen.







RESTAURANTS
& GASTSTATTEN

GAUMENFREUDEN UND
GENUSS IN FRASDORF

Unsere Gastwirte schicken Sie auf eine kulinarische
Entdeckungsreise und servieren ihr Bestes aus der heimischen
Ktiche. Um nur ein paar Beispiele aus der regionalen, bayerischen
Kiche zu nennen: Chiemsee Fische, ein Reh vom heimischen Wild,
ein Steak vom regionalen Rind, leckere Gemdisevariationen oder
Genuss in vollen Ziigen mit Spinatknddel oder Kaiserschmarrn.
Ein kiihles Getrank schmeckt aber auch lecker zu einer typisch
bayerischen Brotzeit in einem schénen Biergarten. Ganzjahrig
laden Sie auch die leckeren, selbstgebackenen Kuchen, Torten
und Gebackvariationen zum Kaffeegenuss ein.

Erfreuen Sie sich an regionalen, mit Liebe hergestellten und
produzierten Produkten aus Frasdorf.

o LANDGASTHOF KARNER - HOTEL & RESTAURANT

NuBbaumstrale 6, 83112 Frasdorf

Tel. +49 (0) 8052 17970 | FAX +49 (0) 8052 179754
info@landgasthof-karner.com
www.landgasthof-karner.com

Offnungszeiten:

Westerndorfer Stube, traditionell bayr. Kiiche:
Mittags: Freitag - Sonntag von 12:00 - 14:00 Uhr
Abends: Dienstag - Sonntag von 18:00 - 21:00 Uhr
Gourmet-Restaurant:

Mittags: Samstag von 12:00 - 14:00 Uhr

Abends: Donnerstag - Sonntag von 18:00 - 21:00 Uhr
Tagungs- und Festraume

o LANDGASTHOF GOLDENER PFLUG

Familie Heinrichsberger, HumprehtstraBe 1, 83112 Frasdorf
Tel. +49(0) 8052 957952-0 | FAX +49(0) 8052 95795250
info@goldener-pflug-chiemsee.de
www.goldener-pflug-chiemsee.de

Offnungszeiten:

Oktober - Mai:

Mittwoch - Samstag von 16:00 - 23:00 Uhr

Sonn- und Feiertags von 10:30 - 23:00 Uhr

Montag und Dienstag Ruhetag (auler an Feiertagen)
Juni bis einschl. September:

Mittwoch - Samsatg von 16:00 - 23:00 Uhr

Sonn- und Feiertags von 10:30 - 23:00 Uhr

Montag Ruhetag (auBer an Feiertagen)

e CHIEMSEE CHALET - BIERGARTEN

Familie Heidenreich, Sagberg 2, 83112 Frasdorf
Tel. +49(0) 8052 620

info@chiemsee-Chalet.de
www.chiemsee-chalet.de

Offnungszeiten Biergarten: siehe Website

e SCHLOSSWIRTSCHAFT WILDENWART

Christoph Gelder, Ludwigstr. 8, 83112 Frasdorf - Wildenwart
Tel. +49 (0) 8051 2756 | FAX +49 (0) 8051 64193
christophgelder@hotmail.de
www.schlosswirtschaft-wildenwart.de

Offnungszeiten:

Mittwoch - Sonntag von 10:00 - 14:00 Uhr und 17:00 - 22:30 Uhr
warme Kiche: 11:30 - 14:00 Uhr und 17.30 - 21:00 Uhr
Betriebsruhe: 2 Wochen im Marz und 3 Wochen im September
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MICHAEL S LEITENBERG

Michael Schlaipfer

Weiherweg 3, 83112 Frasdorf-Leitenberg
Tel. +49(0) 8052 2224
info@michaels-leitenberg.de
www.michaels-leitenberg.de

Offnungszeiten:

Freitag, Samstag, Montag und Dienstag von 17:30 - 23:00 Uhr
Sonntag und Feiertag von 11:30 - 15:00 Uhr und 17:30 - 23:00 Uhr
Ruhetag: Mittwoch und Donnerstag

SPRITZENHAUSL

Roswitha Leuthold
Hauptstrale 34, 83112 Frasdorf
Tel. +49 (0) 8052 1565

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag ab 15:00 Uhr
Ruhetage: Samstag, Sonn- und Feiertag

0 DA MICHELE ,PASTA & PIZZA"

Familie Marino

Hauptstrafe 13, 83112 Frasdorf

Tel. +49 (0) 8052 9577488
www.justo0.wixsite.com/da-michele

Offnungszeiten:

Dienstag - Sonntag von 11:30 - 14:00 und 17:00 - 22:00 Uhr
Montag von 11:00 - 16:00 Uhr

0 TRATTORIA SICILIANA

Massimo Alibrandi
Simsseestrale 4, 83112 Frasdorf
Tel. + 49 (0) 8052 9549698
www.trattoria-siciliana.de

Offnungszeiten:
Montag - Samstag von 17:30 - 21:30 Uhr
Ruhetag: Sonntag

WENDELSTEINER KEBAPHAUS
Hauptstrale 26, 83112 Frasdorf
Tel. +49 (0) 8052 6060630

Offnungszeiten:
Montag bis Sonntag von 10:00 bis 21:00 Uhr

CAFES

@ siickene - weaer

Familie Weber
Schulstrale 2, 83112 Frasdorf
Tel. +49 (0) 8052 666

Offnungszeiten:

Dienstag, Donnerstag, Freitag von 6:00 - 12:00 Uhr und 14:00 - 18:00 Uhr
Mittwoch von 6:00 - 12:00 Uhr

Samstag von 6:00 - 12.00 Uhr

Sonntag von 7:00 - 10.00 Uhr

Ruhetag: Montag

BACKERE! — SCHUHBECK - IM EDEKA MARKT

Simsseestralie 2, 83112 Frasdorf
Tel. +49 (0) 8052 95 49 22
www.baeckerei-schuhbeck.de

Offnungszeiten:
Montag bis Samstag von 7:00 - 19.00 Uhr




EINKAUFEN
IN FRASDORF

LEBENSMITTEL :
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ANDERLBAUER HOFLADEN
BIO KASESPEZIALITATEN

Hauptstrale 4, 83112 Frasdorf
Telefon +49 (0) 8052 847
info@anderlbauer.de
www.anderlbauer.de

m ALBRECHT'S SCHOKOLADEN

Daxa 13, 83112 Frasdorf / Daxa
Telefon +49 (0) 8032 989 66-0
info@best-sweets.de
www.albrechts-schokoladen.de

EDEKA WALTNER

Simsseestralle 2, 83112 Frasdorf
Tel. +49 (0) 8052 95 67 44

GUGGENBICHLER EDELBRANDMANUFAKTUR

Oberacherting 1, 83112 Frasdorf
Tel. +49 (0) 8032 707 99 47
info@edelbrandmanufaktur.com
www.edelbrandmanufaktur.com

BIO GARTNERE! IRMGARTCHEN

Laiming 9, 83112 Frasdorf,
Telefon +49 (0) 8052 90 94 28
kontakt@irmgaertchen.de
www.irmgaertchen.de

METZGERE! JOHANN BAUER

HauptstraBe 33, 83112 Frasdorf
Telefon +49 (0) 8052 2161
info@metzgerei-bauer-fdf.de
www.metzgerei-bauer-fdf.de

@ RAINERMUHLE

Ramsl Landhandel, Rain 6, 83112 Frasdorf/Wildenwart
Telefon +49(0) 8051 2768

info@ramsl-landhandel.de
www.ramsl-landhandel.de

BACKERE! / CAFE

BACKEREI SCHUHBECK - IM EDEKA-MARKT

Simsseestrale 2, 83112 Frasdorf
Tel. +49 (0) 8052 954922

@ siickerer weser

Schulstrale 2, 83112 Frasdorf
Telefon +49 (0)8052 666
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GETRANKEMARKT BLUMEN UND GESCHENKE

GETRANKEFACHMARKT RALPH WALDHERR @ BLUMENZAUBER
Schulstrale 11, 83112 Frasdorf
Tel. +49 (0) 8052 1590 HauptstraBe 5, 83112 Frasdorf
ralph-waldherr@gmx.de Tel.: +49 (0) 8052 954560
.- APOTHEKE |
KUNSTHANDWERK UND GESCHENKE : -
SONNENAPOTHEKE
’ Hauptstrale 18, 83112 Frasdorf
@ S'GLUBBAL Tel.: +49 (0) 8052 1681
Ginnerting 6, 83112 Frasdorf www.apotheke-frasdorf.de

Tel.: +49 (0) 160 98098998
servus@sglubbal.de

www.sglubbal.de FRISUR

KINK PORZELLAN

Ginnerting 20, 83112 Frasdorf
Tel.: +49 (0) 171 5319756

info@materialundkeramik.de
www.materialundkeramik.de

S'BESONDERE LADL

Ginnerting 3, 83112 Fradorf
Tel.: +49 (0) 8052 951060
www.sbsondereladl.de

HUTMACHEREI LOHMANN

Badweg 14, 83112 Frasdorf
Tel.: +49 (0) 8052 9569239

FRISOR HAARLEKIN

Hauptstrale 10, 83112 Frasdorf
Tel.: +49 (0) 8052 2661
haarlekinsalon@t-online.de
www.haarlekin-frasdorf.de

WOHNEN UND TEXTILIEN;

SEEHOLZ WOHNEN

Daxa 15, 83112 Frasdorf
Tel.: +49 (0) 8032 9899870
Mobil: +49 (0) 172 9763956
info@seeholz.de
www.seeholz-wohnen.de
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FRASDORFER GEBIET

STUBN IN DER FRASDORFER HUTTE

bewirtschaftet: ganzjahrig | Ubernachtung: 9 Doppelzimmer,
1 Dreibett-Zimmer, 1 Vierbett-Zimmer
Zellboden 2 | www.stubn.co

HOCHRIESHUTTE DAV HUTTE

bewirtschaftet: ganzjahrig
Ubernachtung: 37 Betten in Mehrbett-Zimmerlager

Melanie, Benni & das BERGseits Team, Hochries 1, 83122 Samerberg

Tel. +49 (0) 8032 - 8210 | www.hochrieshuette.de

KAMPENWANDGEBIET

SONNENALM

bewirtschaftet: ganzjahrig

Ubernachtung: 64 Betten auf Vorreservierung im Internet
Tel. +49 (0) 8052 - 906440 | www.kampenwand.de

MOSLARN-ALM
bewirtschaftet: in den Sommermonaten | Ubernachtung: keine
Tel. +49 (0) 173 8749717 | www.moeslarnalm.de

STEINLINGALM

bewirtschaftet: ganzjahrig | Ubernachtung: keine

Tel. +49 (0) 8052 2962 | www.steinlingalm.de

Ruhetag: Montag, geanderte Offnungszeiten im Winter

SCHLECHTENBERGALM

bewirtschaftet: in den Sommermonaten | Ubernachtung: keine
Tel. +49 (0) 151 14101695 | www.schlechtenbergalm.de

GORI ALM

bewirtschaftet: ganzjahrig | Ubernachtung: keine
Tel. +49 (0) 151 72113792 | www.gorialm.de

LIFTSTUBERL - TALSTATION STEINLINGLIFT
bewirtschaftet: ganzjahrig

Ubernachtung: 16 Betten in 4 Zimmern nur auf Vorreservierung
Tel. +49 (0) 8052 9064445 | www.kampenwand-liftstueberl.de

MAISALM

bewirtschaftet: ganzjahrig | Ubernachtung: keine
Tel. +49 (0) 15120128833 | www.mais-alm.de

HOFBAUERNALM

bewirtschaftet: in den Sommermonaten | Ubernachtung: keine
Tel. +49 (0) 8036 8666

HERRENALM

bewirtschaftet: in den Sommermonaten | Ubernachtung: keine
Tel. +49 (0) 172 9815338
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GEIGELSTEINGEBIET
PRIENER HOTTEEL,

bewirtschaftet: ganzjahrig

Ubernachtung: 12 Mehrbetten, keine Doppelzimmer, 9-13 Lagerplatze
Tel. +49 (0) 8057 - 428 | www.alpenverein-prien-prod.de/priener-huette

ACKERALM

bewirtschaftet: in den Sommermonaten | Ubernachtung: keine
Tel. +49 (0) 8057 - 421

ROBALM

bewirtschaftet: in den Sommermonaten | Ubernachtung: keine
Tel. +49 (0) 8061 - 4710

WANDBERGGEBIET .

WILDBICHL ALM

bewirtschaftet: ganzjahrig | Ubernachtung: keine
Tel. +43 680 2452545 | www.wildbichlalm.at

WANDBERGHUTTE 0AV

bewirtschaftet: ganzjahrig | Ubernachtung: 24 Lagerplatze
Tel. +43 664 4321770 | www.alpenverein.at

BURGERALM

bewirtschaftet: in den Sommermonaten
Ubernachtung: Selbstversorgerhiitte mit maximal 12 Personen
Tel. +43 5373 61809 | www.burgeralm.at

HOCHRIESGEBIET

STUBN IN DER FRASDORFER HUTTE

bewirtschaftet: ganzjahrig | Ubernachtung: 9 Doppelzimmer,
1 Dreibett-Zimmer, 1 Vierbett-Zimmer
Zellboden 2 | www.stubn.co

HOCHRIESHUTTE DAV HUTTE

bewirtschaftet: ganzjdhrig
Ubernachtung: 37 Betten in Mehrbett-Zimmerlager

Melanie, Benni & das BERGseits Team, Hochries 1, 83122 Samerberg

Tel. +49 (0) 8032 - 8210 | www.hochrieshuette.de

SPITZSTEINGEBIET .
SPITZSTEINHAUS DAV

bewirtschaftet: ganzjahrig

Ubernachtung: 6 Mehrbettzimmer mit jeweils 4 Betten,

2 Zweibett-Zimmer, 3 Raume mit insgesamt 25 Lagerplatzen
Tel. +43 (0) 5373 - 8330 | www.spitzsteinhaus.info

ALTKASER ALM
bewirtschaftet: ganzjahrig | Ubernachtung: keine
Tel.: +43 (0) 676 8432 64465 | www.altkseralm.at

STOANA ALM

bewirtschaftet: ganzjahrig | Ubernachtung: keine
Tel.: +43 (0) 676 7576579 | www.stoana-alm.at

BERGGASTHOF MOOSBAUER

bewirtschaftet: ganzjahrig

Ubernachtung: Doppelzimmer,
Dreibettzimmer und Familienzimmer

Tel.: +43 (0) 53738150 | www.moosbauer.info

SAMERBERG
DANDLBERGALM

bewirtschaftet:

ganzjdhrig ab 10 Uhr, Montag und Dienstag Ruhetag
Ubernachtung: keine

Telefon +49 8032 7060 | www.dandlbergalm.de

DOAGL ALM

bewirtschaftet:

April - Oktober taglich ab 10 Uhr, Montag Ruhetag

November - Marz nur am Wochenende und in den Ferien gedffnet
Mai - August bei schénem Wetter sonntags 9 - 11 Uhr
Frihstucksbuffet

Ubernachtung: méglich auf Anfrage

Telefon +49 8032 8219 | www.doagl-alm.de

FEICHTECK ALM

bewirtschaftet:
Juni - Anfang Oktober | Ubernachtung: keine
Telefon +49 8032 8722

KASERALM

bewirtschaftet:

Mai - Oktober, ab 10 Uhr, Sonntag und Feiertags bis 18 Uhr,
Montag Ruhetag,

Dezember - April nur Freitag, Samstag, Sonntag gedffnet
Ubernachtung: keine

Telefon +49 8032 189660 | info@kaeser-alm.de
www.kaeser-alm.de
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ALMEN IM CHIEMGAU .

HEFTER ALM

bewirtschaftet: Mitte Mai - Mitte Oktober,

Montag ab 15 Uhr geschlossen, bis 20 Uhr Brotzeit
Ubernachtung: keine

83224 Grassau-Rottau | Telefon +49 171 5266145
i.guggenbichler@web.de | www.hefteralm.de

RACHL ALM

bewirtschaftet: Anfang Juni - Ende September, Ruhetag Dienstag
Ubernachtung: keine

Telefon +49 8641 1520

www.grossrachlhof.de

FELDLAHN ALM - (KINDER-% FAMILIENALM)

83246 Unterwdssen

bewirtschaftet: ganzjahrig

November - April: Samstag und Sonntag ge6ffnet

Juni - September: Montag - Sonntag geéffnet, Ruhetag Dienstag
Mai - Oktober: Ruhetag Dienstag

Telefon: Aim-Handy: +49 17673307661

www.feldlahnalm.de

DEINDLALM

bewirtschaftet: ganzjahrig November - Mai, Ruhetag Montag
(@uBer zur Ferienzeit), Ferien durchgehend geéffnet
Ubernachtung: keine

Gritschen, 83131 NuBdorf am Inn

Telefon +49 171 4215310 | www.deindlhof.de

LAGLERHUTTE

bewirtschaftet: Mitte Mai - Mitte Oktober: Dienstag - Sonntag
Mitte Oktober - Mitte Mai: Donnerstag - Sonntag
Ubernachtung mit Friihstiick (bitte um Voranmeldung)
Mehrbettzimmer mit 15 Schlafplatzen

Gritschen 94, 83131 NuRdorf am Inn

Telefon +49 8032 8737 | info@Ilaglerhof-nussdorf.de
www.laglerhof-nussdorf.de/laglerhiitte

RACHL ALM

bewirtschaftet: Anfang Juni - Ende September, Ruhetag Dienstag
GroBrachl 1, 83224 Grassau-Rottau

Telefon +49 8641 1520 | www.grossrachlhof.de




AUSFLUGSZIELE
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SCHWIMMBADER
PRIENAVERA Erlebnisbad
BernaMare Familienbad & Sauna
Chiemgau Thermen

Therme Bad Aibling

BADRIA Erlebnisbad

FREIZEIT-/WILDPARKS

Marchen-Erlebnispark
Freizeitpark

Wildfreizeitpark &
Waldseilgarten mit Indoorhalle
Hexenwasser Séll | Hohe Salve
Wildpark Wildbichl, Sachrang
Raritdtenzoo Ebbs bei Kufstein
Triassic Park - Trip in die Urzeit
Ellmi's Zauberwelt

SOMMERRODELBAHNEN
Chiemgau Coaster
Freizeitzentrum Zahmer Kaiser
Erlebnisberg Oberaudorf

83209 Prien - 8 km

83233 Bernau - 7 km
83093 Bad Endorf - 16 km
83043 Bad Aibling - 28 km
83512 Wasserburg - 35 km

83250 Marquartstein - 17 km
83324 Ruhpolding - 37 km
83567 Oberreith - 46 km

A-6306 Soll (AT) - ca. 50 km

A-6346 Niederndorferberg (AT) - 19 km
A-6341 Ebbs (AT) - 26 km

A-6384 Waidring - 51 km

A-6352 Hartkaiser in Ellmau (AT) - 55 km

83324 Ruhpolding - 37 km
A-6344 Walchsee/Durchholzen - 25 km
83080 Oberaudorf - ca. 30 km

MUSEEN

Salz und Moor & Torfbahnhof
Mammutmuseum
Rémermuseum

Modellauto Museum

Museum Torfbahnhof
Bauernhofmuseum Amerang
Freilichtmuseum Glentleiten
Markus Wasmeier Museum

EFA Mobile Zeiten - Automuseum
Salzbergwerk Berchtesgaden
Hans-Peter Porsche Traumwerk
Lokwelt Freilassing

Salzburger Freilichtmuseum
Rémermuseum Grabenstatt

WANDERERLEBNISSE

83224 Grassau - 15 km

83313 Siegsdorf - 29 km

83370 Seebruck / Grabenstatt - 25 km
83233 Bernau am Chiemsee - 7 km
83224 Rottau/Grassau - 11 km
83552 Amerang - 26 km

82439 GroRweil - 88 km

83727 Schliersee - 46 km

83123 Amerang - 21 km

83471 Berchtesgaden - 57 km
83454 Anger - 41 km

83123 Freilassing - 52 km

A-83395 GroBmain - 57 km

83355 Grabenstatt - 20 km

Prientalweg von Frasdorf nach Aschau i.Ch
KendimiihIfilzen/Moorerlebnisweg 83224 Rottau & Grassau - 11 km

Sterntaler Filze
Bankerlweg

INDOOR-SPIELPLATZE

AirStyle Trampolinpark
KrokoDeli Bad Aibling

Babalu Funpark

Zahmer Kaiser Trampolinpark

SONSTIGES

Bauerngolf am Samerberg
Hochseilgarten
Salzbergwerk

Haus der Berge
Wendelsteinhdhle
Baum-Hochseilgarten

83064 Raubling - 17 km
83229 Aschau i Chiemgau - 5 km

83026 Rosenheim - 15 km
83043 Bad Aibling - 28 km
83278 Traunstein - 34 km
A-6344 Walchsee (AT) - ca. 30km

83122 Samerberg - 8 km

83209 Prien am Chiemsee - 8 km
83471 Berchtesgaden - 78 km
83471 Berchtesgaden - 78 km
83089 Brannenburg - 15 km
83236 Ubersee - 15 km
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AUSFLUGSORTE &
SEHENSWURDIGKEITEN

ASCHAU - 4 KM

Schloss Hohenaschau
Seilbahn zur Kampenwand

PRIEN - 10 KM
Bockerlbahn
Galerie
Heimatmuseum
Kino

CHIEMSEE-INSELN - 10 KM
Herreninsel mit Schloss
Fraueninsel mit Kloster Frauenwérth

UBERSEE - 17 KM

Hochseilgarten
Beachbar direkt am Chiemsee

ROSENHEIM - 20 KM
Historische Altstadt
Lokschuppen (Ausstellungszentrum)

SEEBRUCK- 25 KM

Romermuseum Bedaium
Kloster Seeon

WENDELSTEIN - 25 KM
Zahnradbahn, hdchstgelegene
Kirche Deutschlands
Sternwarte

AMERANG - 26 KM

Bauernhausmuseum
EFA-Automobilmuseum

Chiemsee -Inseln

RUHPOLDING - 37 KM
Sommerrodelbahn
Biathlonzentrum (Chiemgau Arena)

OBERAUDORF - 38 KM
Skigebiet Hocheck
Sommerrodelbahn

BAD REICHENHALL - 57 KM
Salzmuseum

Rupertus Therme
Predigtstuhlbahn

KAISERGEBIRGE - 62 KM

Bergsteiger- und Kletterparadies
Rafting

MUNCHEN - 75 KM
Olympiapark
Deutsches Museum
Bavaria Filmstudios
Schloss Nymphenburg

BERCHTESGADEN - 78 KM
Salzbergwerk

Kehlsteinhaus

Kénigssee

Dokumentation Obersalzberg

SALZBURG - 67 KM
Festung

Zoo

Schloss Hellbrunn
Museum der Moderne
Haus der Natur
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LEHRBIENENSTAND
FRASDORF \\ ASCHAU

DER LEHRBIENENSTAND BIETET
FUR GROSS UND KLEIN:

= mehrere Bienenvdlker

= Raum fiir Umweltbildungsveranstaltungen (fiir 30-40 Personen)
= Arbeitsraum flr Material und Geratschaften

= Unterstitzung fir Jungimker und Jungimkerinnen

= Bildungsangebote flir Gartenarbeit

= Schautafeln, Filme, Fotos

Die Anlage ist umgeben von einer naturnahen Bepflanzung mit
Obstbaumen und Vogelschutzhecke, landwirtschaftlich genutzten
Flachen und Bluhstreifen, sowie einem angrenzenden Wald mit
Wildbach. Diese abwechslungsreiche Umgebung zeigt uns, welche
landwirtschaftlichen Gegebenheiten den besonderen Bediirfnissen
von Insekten und Kleintieren am besten entsprechen.

Nehmen Sie an unseren erlebnisreichen Fiihrungen teil. Sie werden
Uberrascht sein, wie interessant es ist, mehr tber die vielfaltigen
Zusammenhange zwischen Pflanzen, Insekten und Mensch zu erfahren.
Wir mdchten Sie fiir die Belange der Honigbienen, Wildbienen und des
Umweltschutzes sensibilisieren. Biodiversitat, Artenschutz und der
Erhalt unseres gemeinsamen Lebensraums liegen uns am Herzen.

ANFAHRT
Unser Lehrbienenstand liegt zwischen Aschau und Frasdorf
am Wanderparkplatz (gegenuber Sportplatz Frasdorf) an der St2093.

OFFNUNGSZEITEN
Fuihrungen von April bis Oktober nach
Vereinbarung unter info@imker-frasdorf-aschau.de
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Die 2019 ausgezeichnete Oko-Modellregion Hochries-Kampen-
wand-Wendelstein (OMR) besteht aus den sieben Gemeinden Aschau
i. Chiemgau, Frasdorf, Rohrdorf, Samerberg, Neubeuern, Raubling, Bad
Feilnbach und der Stadt Bad Aibling.

Gemeinsam mit den 25 weiteren Oko-Modellregionen Bayerns verfol-
gen wir das Ziel des staatlichen Programmes Bio-Regio 2030 mit 30 %
Bioflache in Bayern bis zum Jahr 2030.

In unserer OMR werden bereits 24 % der landwirtschaftlichen Flache
nach den Prinzipien des 6kologischen Landbaus bewirtschaftet. Diese
Flache zu erhalten und weiter auszubauen, erreichen wir mit der Bear-
beitung folgender Projekte:

Bewusstseinsbildung fiir unsere heimische Landwirtschaft
und fir die Wertschatzung der hier erzeugten (Bio-)Lebensmittel
samt ihrer Preise.

Einfihrung regionaler (Bio-)Lebensmittel in der
Gemeinschaftsverpflegung

Auf- und Ausbau regionaler Wertschépfungsketten

Férderung von Oko-Kleinprojekten

Weitere Informationen zur Oko-Modellregion finden Sie unter:

www.oekomodellregionen.bayern/hochries-kampenwand-wendelstein
oder auf Facebook und Instagram@oekomodellregion.hkw

Steffi Wimmer und Steffi Adeili, Managerinnen der OMR

RROSENHEIMER WEIDEFLEISCH -
EIN PROJEKT DER OKO-MODELLREGION
HOCHRIES-KAMPENWAND-WENDELSTEIN

Mit dem Online-Shop www.rosenheimer-weidefleisch.de stellt
die OMR seit September 2022 eine Plattform zur Verfiigung, auf
der Direktvermarkter aus dem Landkreis Rosenheim Weidefleisch
verkaufen kénnen. Verbraucher sehen damit die Rosenheimer
Weidefleischerzeuger auf einen Blick und kénnen bequem

Online bestellen.

Mit dem Kauf von Weidefleisch tut man auf
vielen Ebenen etwas Gutes, denn Weidehaltung ist ...

Artenschutz, da Weiden Lebensraum fiir zahlreiche Blumen,
Krauter und Insekten sind.

Tierwohl, da Tiere auf der Weide ihre natiirlichen
Verhaltensweisen voll und ganz ausleben kénnen.

Kulturlandschaft, da Weidetiere die Aimflachen der
Rosenheimer Berge vor der Verbuschung schitzen.

Klimaschutz, da Griinland jahrlich 200 t CO2 speichert,
doppelt so viel wie Acker und genauso viel wie Wald.

Roseneimer Wewlef&wc/u,/

Der online Marktplatz fiir bestes Weideﬂeiséh_.
aus dem Rosenheimer Land

Rosenheimer Weidefleisch
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¢/ RESTAURANTS & GASTSTATTEN
il @ Landgasthof Karner
. @ Chiemsee Chalet

SN
[ | @ STUBN -in der Frasdorfer Hiitte
: © Landgasthof Goldener Pflug

3 /{/t /) @ schlosswirtschaft Wildenwart
J 7

/,7{;3;/ @ Trattoria Siciliana
7
7 @ DaMichele Pasta & Pizza

EINKAUFEN MIT GENUSS
o Guggenbichler Edelbrandmanufaktur
e Anderlbauer, Kasespezialitaten, Hofladen
@ Béckerei Schuhbeck
€D Albrecht's SchokoLaden
@ Béckerei Weber
@ Rainermiihle, Ramsl Landhandel
@ Edeka Waltner
@ sGlubbal
! @ Bergbauern wagal
& 0 Blumenzauber
- @ Seeholz wohnen
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FERIEN ZWISCHEN SEEN UND BERGEN

.-EI% www.frasdorf.de
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2 =3 Instagram



